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Der Kompass für Ihr Wohlbefinden



Gesundheit-Regional.de bietet Ihnen eine einzigartige Möglichkeit, qualifizierte Ansprechpartner in Ihrer Region zu finden. Wir stellen Ihnen eine umfassende Informationsquelle zur Verfügung, in der Sie aktuelle News und Artikel rund um die Themen Gesundheit, Wellness, Therapie und Erholung lesen können.

Außerdem erhalten Sie mit Gesundheit-Regional.de einen Überblick über die Experten und Dienstleistungen in Ihrer Nähe und können so leicht passende Anbieter für Ihre Bedürfnisse finden.







	
		
			
			
				Ihr Standort

				
			

			
				
					Suchradius
					50 km
75 km
100 km
200 km


				

			

	Apotheken, Ärzte, Kliniken
	Augen, Ohren, Zähne
	Energiearbeit, Alternative Heilverfahren
	Ernährung, Wasser, Luftreinigung
	Familie, Schwangerschaft, Geburt
	Haut, Kosmetik, Haare, Mode
	Sanitätshaus, Handicap, Mobilität
	Seminar, Coaching, Ausbildung
	Senioren, Pflege, Betreuung
	Sport, Fitness, Bewegung, Gewicht
	TCM, Naturheilkunde, Fernöstlich
	Therapie, Heilpraktiker, Komplementärmedizin
	Vorsorge, Prävention, Schlafen
	Wellness, Therme, Massage
	Wohnen, Bauen, Raumklima

				

		

		

	

	

	
		
			

		

		
			

		

	





Direkter Kontakt zum Experten
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Entdecken Sie unseren aktuellen Gesundheitsratgeber für Ihre Region

Lesen Sie auf 56 vollgepackten Seiten alles Wissenswerte und zahlreiche Tipps rund um Ihre Gesundheit.

Sie finden den aktuellen Ratgeber hier zum Download…






Ausgewählte Premiumpartner aus Ihrer Region
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TaKeTiNa® und StimmKlangSpiele – Irina Föhrenbach
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FIGUR in Form – Schönheit, die Sie verdient haben
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RatsApotheke









Gesundheit-Regional.TV

Seit 2017 ist Gesundheit-Regional.TV Ihr Gesundheitssender im Internet – spannende Gäste und Neuheiten aus der Welt der Gesundheit erwarten Sie.

Uns das Beste: unser Programm ist kostenlos und jederzeit frei abrufbar. Klicken Sie sich in unseren YouTube Kanal oder sehen Sie sich die Highlights direkt auf unserer Webseite an.


Direkt zu Gesundheit-Regional.TV




Die Redaktion empfiehlt
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	Die Bärlauch Saison: Ein kulinarisches Highlight mit gesundheitlichen Vorteilen
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	Mehr Produktivität im Home Office – Gesunde Ernährung und Bewegung
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	Frühlingsfreude trotz Heuschnupfen: Strategien für ein beschwerdefreies Erleben











Alle Themen ansehen




Der Kompass für Ihr Wohlbefinden

Kompass [italienisch, zu compassare »ringsum abschreiten«, »abmessen«, von lateinisch passus »Schritt«] der, -es/-e, Instrument zum Bestimmen der Himmelsrichtung, wobei v. a. Magnetkompass und Kreiselkompass von Bedeutung sind.

Im Bereich der Vermarktung von regionalen Gesundheitsanbietern ist vor allem „Gesundheit-Regional.de – Der Kompass für Ihr Wohlbefinden“ von Bedeutung und hat sich seit 2006 am Markt etabliert. 


Jetzt Partner werden




Unser Serviceangebot

Was ist ein „Tinnitus“? Was heißt ICD-Code „J45“? Wo ist die nächste Hautklinik? Mit den folgenden Services finden Sie schnell, was Sie suchen.




	Lexikon von A-Z

	Tipp: Hausapotheke

	Bücher

	Spannende Berichte



	Lexikon von A-Z




Von Asthma über Migräne bis Zahnfleischentzündung: In der Übersicht „Krankheiten A-Z“ finden Sie alphabetisch geordnet alle Artikel zu Erkrankungen mit den Symptomen, Ursachen und Therapiemöglichkeiten. Alternativ gelangen Sie zu einer gesuchten Krankheitsbeschreibung auch über das Hauptmenü unter „Lexikon“.

Zum Gesundheitslexikon


	Tipp: Hausapotheke




Die Hausapotheke sollte auch in Ihrem Haushalt nicht fehlen, damit sie im Bedarfsfall alle notwendigen Medikamente und sonstigen Utensilien gleich zur Hand haben.

Zum Gesundheitslexikon


	Bücher




Spannende Neuerungen aus der Wissenschaft oder Tipps der Redaktion: in unserer Bücherecke werden Sie sicher fündig.

Bücherecke ansehen


	Spannende Berichte




Artikel unserer Partner und Fachbeiträge von unserer Redaktion: in unseren Berichten finden Sie stets kurz und knapp alles Lesenswerte aus dem Bereich Gesundheit aus der Region.

Zu den Berichten






Gesamten Bereich Service ansehen





							

												

	
						
					
  
				  
				
				
								
					

Folgen Sie uns auf Instagram



	
    
		
    
        
            📣 Der Countdown ist gestartet: In 24 Tagen star
            	                    [image: 📣 Der Countdown ist gestartet: In 24 Tagen startet die Gesundheitsmesse-Fürth! 🎉  Heute findet die Pressekonferenz anlässlich der 1. Gesundheitsmesse-Fürth statt - Gemeinsam mit Markus Braun, dem Bürgermeister der Stadt Fürth, Carmen Brückner, der Leiterin des Klinikums Fürth, und dem Team von Gesundheit-Regional.de 🎙️🤝  Aus der Idee, "Die Region gesünder zu machen", ist in den vergangenen Monaten ein nachhaltiges und motivierendes Konzept für diese Messe entstanden. 💡   Mehr als 80 Aussteller aus der Region haben sich für diese Premiere begeistert – ein bunter Branchenmix aus den Bereichen Gesundheit, Wohlfühlen, Ernährung und Senioren bietet Unterhaltsames und Informatives für die ganze Familie. 👨👩👧👦  Ein großes Kinderprogramm, kostenlose Fachvorträge in drei Räumen, ein gesundes Catering und zahlreiche Vorführungen an den Ständen runden diese Messe ab. 🎪  Seien Sie dabei und entdecken Sie die vielfältige Welt der Gesundheit auf der Gesundheitsmesse-Fürth! 🌿  #gesundheitregional #gesundheitsmesse #gesundheitsmessefürth #fürth #nürnberg #ansberg #bamberg #schwabach #gesundheit #wohlfühlen #ernährung #senioren #familie #gesundheitsvorsorge #messe2024]
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Zum Instagram-Kanal




Gesundheit Regional GmbH

Lagerhausstraße 2

96052 Bamberg

info@gesundheit-regional.de









Impressum

Datenschutz

Mediadaten

Partner werden


Cookie Einstellungen






Hinweis der Redaktion

Wir möchten Ihnen mit unserer Seite die Entscheidung, welchen Arzt, Apotheker oder Dienstleister Sie kontaktieren möchten, lediglich erleichtern. Eine persönliche Beratung ist daher dennoch unbedingt vonnöten; wenden Sie sich bei Beschwerden immer zuerst an einen Arzt oder zuständigen Experten!




Copyright: Gesundheit Regional GmbH 2005-2023
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Ihr Kompass für mehr Wohlbefinden

Sie sind auf der Suche für Ihren Experten bisher noch nicht fündig geworden? Sie haben ein spezielles Anliegen und benötigen dringend Unterstützung? Kein Problem. Einfach das Formular ausfüllen und wir verbinden Sie und den richtigen Experten. Kostenlos, völlig unverbindlich und unkompliziert!


Bspw. Wellness, Facharzt, etc. *

Ihre Postleitzahl *

Telefon oder E-Mail *

Datenschutz *
Ich habe die Datenschutzerklärung zu Kenntnis genommen


[Zur Datenschutzerklärung]


Erbitte Antwort vom Spezialisten

Vielen Dank für Ihre Anfrage.
Diese wurde erfolgreich übermittelt. Unser Team meldet sich zeitnah bei Ihnen.
×
Das hat leider nicht geklappt - bitte versuchen Sie es erneut.
×
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