UBER MICH DIESE FRAGEN KOMMEN IHNEN FRANZISKA ZIEGLER
BEKANNT VOR? Begleitende Kinesiologie & Coaching
flr Babys, Kinder, Jugendliche und Schwangere

* Wie kann ich meinem Kind bei Lernblockaden
und Konzentrationsschwierigkeiten helfen?

« Wie kann ich mein Kind bei Rechtschreib- oder
Leseschwadche unterstitzen?

« Warum hort mein Kind nicht auf zu schreien?

-

* Warum ist mein Kind oft so wutend und aggressiv?

* Wie verandert sich mein weiblicher Karper
mit einer Schwangerschaft?

* Was ist, wenn ich keine gute Mutter sein kann?

* Was erwartet mich bei der Geburt und binich
der Anforderung iberhaupt gewachsen?

Mein Name ist ,Franziska Ziegler” Kinesiologie kann Sie und Ihr Kind dabei unterstiitzen,
Beglelteride Kineslologin nach Kinninger® Stress auf aktuellen Lebensthemen zu erkennen und

und Coach (Practitioner nach DVNLP) diesen 2u regulieren.

Da mir die Kinder sehr am Herzen liegen,
habe ich mich als Kinesiologin und Coach auf die
Arbeit mit Schwangeren und Heranwachsenden

allen Alters spezialisiert.

Ich bin davon Uberzeugt, aus ausgeglicheneren, FRANZ|SKA ZlEGLER

gestinderen Kindern werden spater gestindere Begleitende Kinesiologie & Coaching
Erwachsene und dieses Ziel verfolge ich jeden Tag
mit Leidenschaft.

STRESS ABBAUEN.

Kernstrasse 32 . 90429 NUrnberg

OBl 015762 177537 MEHR LEICHTIGKEIT.
mail kinesiologie-ziegler@web.de E|N LEBEN |N BALANCE

web franziska-ziegler.de/kinesiologie-kinder




WAS IST KINESIOLOGIE? WOBEI KANN ICH SIE UNTERSTUTZEN?

» Stressbewaltigung Thema Schule
{Lernen, Rechtschreibung, Konzentration etc.)

* Herausforderungen wahrend der Schwangerschaft
{Stress mit der Veranderung des weiblichen Korpers,
dem Thema Weiblichkeit an sich, Geburtsstress,
Ubertragener Stress aus vielleicht schwierigen
Situationen im Umfeld der Eltern etc.)

SICH OFFNEN

* Herausforderungen mit der Nahrungsaufnahme
bei Sauglingen (Stillen/Abstillen etc.)

« Schlafthemen bei Sauglingen und Kleinkindern
{Einschlafen/Durchschiafen etc)

* Innerem Ungleichgewicht

"\ KOrper- * Im Umgang mit Uberwaltigenden Geflhlen
ick genannt von Babys und Kleinkindern

KINESIOLOGIE
FUR JUGENDLICHE

ANKOMMEN

Vereinbaren Sie ein kostenloses Beratungsgesprach
KINESIOLOGIE oder buchen Sie direkt eine Sitzung unter

FUR KLEINKINDER mail  kinesiologie ziegler@web.de
mobil 0157-52177537

Wennrdie Wurzeln tief sind,
pratcht man den Wind
nicht zu furchten

Weitere Informationen finden Sie unter
www.franziska-ziegler.de/kinesiologie-kinder

hinesisches Sprichwort




